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La radiofrecuencia en casa es una alternativa para poder cuidar Radiofi
la piel del rostro y cuerpo en general, solo se necesitan tener los ﬁ%?ggt
aparatos adecuados y saber como usarlos. Aplicarlo en casa 0
garantizara comodidad y una forma de cuidar la piel sin cirugias tripolar
ni tratamientos costosos en clinicas de belleza.
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. . . . , arices
afos, y ha sido muy comun en medicina para el cuidado de la En Las
piel. Actualmente, cada vez mas va tomando popularidad, para Piernas
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mejorar el aspecto de la piel, rejuveneciéndola y regenerandola.
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El uso de radiofrecuencia es muy comun en clinicas de belleza, Liposu

facial
pero actualmente, se pueden obtener aparatos como las A
maquinas de cavitacion para reafirmar la piel, combatir la lipoesc
celulitis, que se pueden usar en casa de manera sencilla. facial
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= Radiofrecuencia abdominal .
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El procedimiento de radiofrecuencia es sencillo, muy facil de
usar, y vale la pena si se sabe usar y aprovechar de manera
adecuada, ya que comprar los mejores aparatos sera un gasto
fuerte. Y sera de gran utilidad para personas que solo buscan
mejorar y embellecer el aspecto de la piel, si se buscala
eliminacion total de celulitis, adelgazar, eliminar marcas o
cicatrices de acné, esta opcion de radiofrecuencia en casa no es

la opcion mas adecuada.

Ventajas de la radiofrecuencia
en casa

Dentro de los principales beneficios que se pueden obtener de la

radiofrecuencia son:

= Nutrir y oxigenar la piel

= Mejora la circulacion sanguinea

= Afirma tejidos conectivos de los musculos ayudando a
mejorar la firmeza de éstos, mejorando su apariencia

= Desintoxica el organismo, y combinado junto con un
tratamiento de drenaje linfatico, ayudara a la eliminacién de
las toxinas

= Devolvera la frescura y descanso al rostro, esto usando la
radiofrecuencia facial

= Laradiofrecuencia es util para tratar y combatir problemas
estéticos como la celulitis, flacidez, acumulacion de grasa en
musculos. Ademas, ayuda a reducir la papada, definir el
contorno de ojos, combatir las lineas de expresion, y mejorar

el aspecto de la piel caida en parpados y cejas

Precio de la radiofrecuencia
en casa

Los precios de los aparatos de radiofrecuencia varian de pais a
pais, y dependiendo del tipo de aparato que sea, dependera el
precio de éste. Ademas, es importante escoger y obtener

aquellos que sean de calidad

= Aparato de radiofrecuencia facial y corporal Bem Therapy:
entre los 2,000 a 3,000 délares
= Maquinas de cavitacién: los precios son variados, puede

http://cirugiasesteticas.org/radiofrecuencia-en-casa/
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haber aparatos mas sofisticados y completos, oscilando
entre los 6,000 a 7,000 dolares, hay algunos que son
maquinas portatiles de cavitacién para uso en el hogar, que
oscilan entre los 100 a 600 doélares. Dependiendo de las
marcas

= Radiofrecuencia Globus Clinic Skin: 1300 euros o mas

= Radiofrecuencia Globus Clinic Body: 1400 euros o mas entre
los 1500 délares o mas

= Derma Wand: entre 150 a 200 délares o mas

= Masajeador anti celulitico (Ardes M240): 60 euros 0 mas

= Tonificador de cara (Rio Beauty TFAC): 150 a 200 euros

= Tripollar Stop facial: 300 a 400 euros 0 mas

Actualmente, la ventaja que supone para la radiofrecuencia en
casa, es la gran gama de aparatos, desde el mas sencillo como
un masajeador o tonificador facial, hasta los mas sofisticados y
completos como el que incluye radiofrecuencia facial y corporal,
que generalmente se pueden obtener en linea, o bien con algun
distribuidor o local autorizado. Los factores que determinaran los
precios de los aparatos de radiofrecuencia seran las marcas,
pais en donde se esté, que tipo de aparatos se quieran comprar.
Es importante informase antes de obtenerlos, acerca de las
mejores marcas, y de la garantia y seguridad en el uso que estos
ofrezcan. Ya que si es una buena inversion se querra aprovechar

al maximo en beneficios del cuidado de la piel.

Riesgos de la radiofrecuencia
en casa

Los riesgos que implica el uso de aparatos de radiofrecuencia en
casa, son minimos. Sin embargo, es importante conocerlos ya
que se podria presentar algunas complicaciones y efectos, aun si
los aparatos por muy sencillos que sean de usar, y mas si éstos
no se usan de manera correcta, podrian traer ciertas molestias a

la piel. Estos riesgos son:

= Enrojecimiento e irritacion de la piel

= La exposicion a la radicacion, podrian generar inflamacion
en la zona tratada

= Picazoén

= Alergias
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La radiofrecuencia estd contraindicada en casos de:

Embarazos

= Lactancia

= Enfermedades cardiacas

= Gente que tenga proétesis metdlicas, marcapasos, etc.
= Cancer

= Personas con obesidad

De manera general, la radiofrecuencia se considera un
procedimiento sencillo, eficaz, y una alternativa util para poder
mejorar y restaurar el aspecto de la piel. Pero solo es una opcién

terapéutica.

¢Es mejor la radiofrecuencia
en casa o en clinicas?

Es importante mencionar que comparando la aplicacién de
radiofrecuencia en casay la que se realiza por medio de
sesiones en alguna clinica de belleza puede ser una experiencia

muy diferente. Aqui una lista de comparacion:

= Tener el acceso a la radiofrecuencia en casa, puede
significar una menor inversion de ahorro si se eligen buenos
precios de los aparatos y si éstos son faciles de usar,
aprovechandolos al maximo en cambio si se eligen las
clinicas los tratamientos completos poder ser con un costo
elevado dependiendo la clinica que se elija

= La ventaja de elegir una clinica, puede ser la atencién
personalizada y con riesgo menor de sufrir efectos
secundarios, ademas, de acuerdo a la zona que se quiera
tratar, el especialista sugerira el mejor aparato para usar

= Los aparatos que se tengan en casa se les debe dar
mantenimiento a cierto tiempo, y se debe leer muy bien sus

etiquetas para poder usarlos de forma adecuada

:Como se aplica la
radiofrecuencia?

El procedimiento consiste en:
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= Sobre la piel limpia de sebe deslizar el cabezal sobre la zona
a tratar, puede el rostro, u otra zona del cuerpo
= El cabezal del aparato conducira la energia por medio de
energia hasta zonas mas profundas
= Comunmente se aconseja el uso de un aceite puede ser
esencial. Antes de usar el aparato
= Ademads, después de haber tratado la zona no por mas de 20

minutos, se debe aplicar un gel

Los resultados se pueden comenzar a ver dentro de las 6 a 8

semanas posteriores

[> Gestion anuncios » Precio casa P Facial cara » Skin facial » Mesoterag

O El Comparte en Facebook
Compartidos

Yy Comparte en Twitter

«— ARTICULO PREVIO SIGUIENTE ARTICULO —

TAMBIEN TE VA A GUSTAR

5 ) Como A d
reso;(fra.pla. depilarse las | L;)mento e
proce' imiento, ingles de la a IO.S.
\C/ientajas,. manera pre(:loé. .
esveptajas correcta proce .lmlgntos,
y precio complicaciones
& Adriana rellen
& Adriana y refleno
Salinas s
Salinas = & Adriana
9 Months Ago )
10 Months Ago Salinas i1

10 Months Ago

Relleno De

http://cirugiasesteticas.org/radiofrecuencia-en-casa/ 6/8


https://googleads.g.doubleclick.net/pagead/ads?client=ca-pub-4646869510923718&output=html&h=15&slotname=9780717603&adk=1542062157&w=468&lmt=1454406991&flash=20.0.0&url=http%3A%2F%2Fcirugiasesteticas.org%2Fradiofrecuencia-en-casa%2F&wgl=1&dt=1454406958450&bpp=13&bdt=11477&fdt=30001&idt=32622&shv=r20160126&cbv=r20151006&saldr=aa&correlator=3666242676737&frm=20&ga_vid=*&ga_sid=*&ga_hid=*&ga_fc=1&pv=2&u_tz=60&u_his=10&u_java=0&u_h=768&u_w=1366&u_ah=728&u_aw=1366&u_cd=24&u_nplug=5&u_nmime=7&dff=roboto&dfs=16&biw=1349&bih=667&eid=575144605&ref=https%3A%2F%2Fwww.google.es%2F&rx=0&jtc=1&eae=0&fc=208&pc=1&brdim=0%2C0%2C0%2C0%2C1366%2C0%2C1366%2C728%2C1366%2C667&vis=1&rsz=%7C%7Co%7C&abl=CS&ppjl=f&pfx=0&fu=16&bc=1&ifi=2&xpc=OzJ2isqCmS&p=http%3A//cirugiasesteticas.org&dtd=32691&rl_rc=true&adsense_enabled=true&ad_type=text&oe=utf8&height=15&width=468&format=fpkc_al_lp&prev_fmts=468x15_0ads_al&kw_type=radlink&hl=es&kw0=Precio+casa&kw1=Facial+cara&kw2=Skin+facial&kw3=Mesoterapia&okw=Precio+casa&rt=ChBWsH1MAAba9Qob4s4VCbBkEgtQcmVjaW8gY2FzYRoIqp3NYpfuhx0oAVITCL7Zkp_o2MoCFU6PGwodhgIGSw
https://googleads.g.doubleclick.net/pagead/ads?client=ca-pub-4646869510923718&output=html&h=15&slotname=9780717603&adk=1542062157&w=468&lmt=1454406991&flash=20.0.0&url=http%3A%2F%2Fcirugiasesteticas.org%2Fradiofrecuencia-en-casa%2F&wgl=1&dt=1454406958450&bpp=13&bdt=11477&fdt=30001&idt=32622&shv=r20160126&cbv=r20151006&saldr=aa&correlator=3666242676737&frm=20&ga_vid=*&ga_sid=*&ga_hid=*&ga_fc=1&pv=2&u_tz=60&u_his=10&u_java=0&u_h=768&u_w=1366&u_ah=728&u_aw=1366&u_cd=24&u_nplug=5&u_nmime=7&dff=roboto&dfs=16&biw=1349&bih=667&eid=575144605&ref=https%3A%2F%2Fwww.google.es%2F&rx=0&jtc=1&eae=0&fc=208&pc=1&brdim=0%2C0%2C0%2C0%2C1366%2C0%2C1366%2C728%2C1366%2C667&vis=1&rsz=%7C%7Co%7C&abl=CS&ppjl=f&pfx=0&fu=16&bc=1&ifi=2&xpc=OzJ2isqCmS&p=http%3A//cirugiasesteticas.org&dtd=32691&rl_rc=true&adsense_enabled=true&ad_type=text&oe=utf8&height=15&width=468&format=fpkc_al_lp&prev_fmts=468x15_0ads_al&kw_type=radlink&hl=es&kw0=Precio+casa&kw1=Facial+cara&kw2=Skin+facial&kw3=Mesoterapia&okw=Facial+cara&rt=ChBWsH1MAAbbBAob4s4VCbBkEgtGYWNpYWwgY2FyYRoIn_3u3kemFm4oAVITCL7Zkp_o2MoCFU6PGwodhgIGSw
https://googleads.g.doubleclick.net/pagead/ads?client=ca-pub-4646869510923718&output=html&h=15&slotname=9780717603&adk=1542062157&w=468&lmt=1454406991&flash=20.0.0&url=http%3A%2F%2Fcirugiasesteticas.org%2Fradiofrecuencia-en-casa%2F&wgl=1&dt=1454406958450&bpp=13&bdt=11477&fdt=30001&idt=32622&shv=r20160126&cbv=r20151006&saldr=aa&correlator=3666242676737&frm=20&ga_vid=*&ga_sid=*&ga_hid=*&ga_fc=1&pv=2&u_tz=60&u_his=10&u_java=0&u_h=768&u_w=1366&u_ah=728&u_aw=1366&u_cd=24&u_nplug=5&u_nmime=7&dff=roboto&dfs=16&biw=1349&bih=667&eid=575144605&ref=https%3A%2F%2Fwww.google.es%2F&rx=0&jtc=1&eae=0&fc=208&pc=1&brdim=0%2C0%2C0%2C0%2C1366%2C0%2C1366%2C728%2C1366%2C667&vis=1&rsz=%7C%7Co%7C&abl=CS&ppjl=f&pfx=0&fu=16&bc=1&ifi=2&xpc=OzJ2isqCmS&p=http%3A//cirugiasesteticas.org&dtd=32691&rl_rc=true&adsense_enabled=true&ad_type=text&oe=utf8&height=15&width=468&format=fpkc_al_lp&prev_fmts=468x15_0ads_al&kw_type=radlink&hl=es&kw0=Precio+casa&kw1=Facial+cara&kw2=Skin+facial&kw3=Mesoterapia&okw=Skin+facial&rt=ChBWsH1MAAbbBwob4s4VCbBkEgtTa2luIGZhY2lhbBoIqqshqsbEn0YoAVITCL7Zkp_o2MoCFU6PGwodhgIGSw
https://googleads.g.doubleclick.net/pagead/ads?client=ca-pub-4646869510923718&output=html&h=15&slotname=9780717603&adk=1542062157&w=468&lmt=1454406991&flash=20.0.0&url=http%3A%2F%2Fcirugiasesteticas.org%2Fradiofrecuencia-en-casa%2F&wgl=1&dt=1454406958450&bpp=13&bdt=11477&fdt=30001&idt=32622&shv=r20160126&cbv=r20151006&saldr=aa&correlator=3666242676737&frm=20&ga_vid=*&ga_sid=*&ga_hid=*&ga_fc=1&pv=2&u_tz=60&u_his=10&u_java=0&u_h=768&u_w=1366&u_ah=728&u_aw=1366&u_cd=24&u_nplug=5&u_nmime=7&dff=roboto&dfs=16&biw=1349&bih=667&eid=575144605&ref=https%3A%2F%2Fwww.google.es%2F&rx=0&jtc=1&eae=0&fc=208&pc=1&brdim=0%2C0%2C0%2C0%2C1366%2C0%2C1366%2C728%2C1366%2C667&vis=1&rsz=%7C%7Co%7C&abl=CS&ppjl=f&pfx=0&fu=16&bc=1&ifi=2&xpc=OzJ2isqCmS&p=http%3A//cirugiasesteticas.org&dtd=32691&rl_rc=true&adsense_enabled=true&ad_type=text&oe=utf8&height=15&width=468&format=fpkc_al_lp&prev_fmts=468x15_0ads_al&kw_type=radlink&hl=es&kw0=Precio+casa&kw1=Facial+cara&kw2=Skin+facial&kw3=Mesoterapia&okw=Mesoterapia&rt=ChBWsH1MAAbbCQob4s4VCbBkEgtNZXNvdGVyYXBpYRoI4t_vdgtUhYQoAVITCL7Zkp_o2MoCFU6PGwodhgIGSw
http://www.facebook.com/sharer.php?u=http://cirugiasesteticas.org/radiofrecuencia-en-casa/
https://twitter.com/intent/tweet?text=Radiofrecuencia%20en%20casa%20%C2%BFVale%20la%20pena%3F%20precio%2C%20riesgo%2C%20comparaci%C3%B3n%20y%20procedimiento&url=http://cirugiasesteticas.org/radiofrecuencia-en-casa/
http://cirugiasesteticas.org/como-eliminar-las-arrugas-en-la-frente/
http://cirugiasesteticas.org/diferencias-entre-bolsas-y-ojeras-en-los-ojos-y/
http://cirugiasesteticas.org/presoterapia/
http://cirugiasesteticas.org/presoterapia/
http://cirugiasesteticas.org/author/adriana/
http://cirugiasesteticas.org/como-depilarse-las-ingles-de-la-manera-correcta/
http://cirugiasesteticas.org/como-depilarse-las-ingles-de-la-manera-correcta/
http://cirugiasesteticas.org/author/adriana/
http://cirugiasesteticas.org/aumento-de-labios/
http://cirugiasesteticas.org/aumento-de-labios/
http://cirugiasesteticas.org/author/adriana/
http://cirugiasesteticas.org/radiofrecuencia/
http://cirugiasesteticas.org/depilacion-electrica/
http://cirugiasesteticas.org/relleno-de-labios-con-aquamid/
http://cirugiasesteticas.org/relleno-de-labios-con-aquamid/

2/2/2016 Radiofrecuencia en casa ¢, Vale la pena? precio, riesgo, comparacion y procedimiento - Cirugias Estéticas

Radiofrecuencia L Labios Con
_ Depilacion A id
facial y e quami
_ Eléctrica:
;Ofp?FH'. ;Valela & Adriana
reCIO.' ) pena? Salinas 12}
beneficios y .
traindicaci Precioy 8 Months Ago
contraindicaciones .
candidato
& Adriana ideal
Salinas & & Adriana
11 Months Ago Salinas &

8 Months Ago

AGREGA UN COMENTARIO

Texto de comentario*

Nombre
Correo Electrénico*

Sitio Web

Notify me of follow-up comments by email.

Notify me of new posts by email.

Cirugias Estéticas Copyright © 2016. AN Politica de Privacidad

http://cirugiasesteticas.org/radiofrecuencia-en-casa/ 7/8


http://cirugiasesteticas.org/radiofrecuencia/
http://cirugiasesteticas.org/author/adriana/
http://cirugiasesteticas.org/depilacion-electrica/
http://cirugiasesteticas.org/author/adriana/
http://cirugiasesteticas.org/relleno-de-labios-con-aquamid/
http://cirugiasesteticas.org/author/adriana/
http://cirugiasesteticas.org/
http://cirugiasesteticas.org/politica-de-privacidad/

2/2/2016 Radiofrecuencia en casa ¢, Vale la pena? precio, riesgo, comparacion y procedimiento - Cirugias Estéticas

http://cirugiasesteticas.org/radiofrecuencia-en-casa/ 8/8



