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La evolucion de la manicura a través de la .
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La forma, el color y la longitud en las uias ha experimentado diferentes tendencias segin su época. marie claire @ mascotas
Entérate de cdmo empezd todo y alucina con las nuevas propuestas.

Cuniosidades y cuidados del
labrador, &l perro mas popular
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Hace 3.000 anos cl puchlo egipcio. que nos dejo algunos de los mejores conscjos de belleza, v chino cabria

sus unas en tonoes brillantes demostrando que no pertenccian a la clase trabajadora, que las levaba al
natural. No podemos dejar de destacar o Cleopatra, gue aplicaba henna en sus unas para darles color,

Siglo XVIE: En el Lejano Oriente Hevar las uiias largas cra sinonimo de peder v de riguezi. Los colores
favoritos eran el ore, plata v rojo brillante. Incluso usaban una especie de férula de oro para protegerias v
destacar la longitud.

Siglo XIX: S¢ imponen las unas puntiagudas cn forma de dvalo y con punta muy fina. Las mujeres banaban
1S nfas en accites aromaticos v se esmaltaban en tonos muy claros v naturales. £n %30 el Doctor Sits fue ¢l
primero en utilizar una lima del arbol de Naranjas en las unas de sus pacientes. Aflos despucs su nieto creo
un sistema entero de cuidados para las unas que comenzo a comercializarse en Estados Unidos
revolucionando el mercado.

Siglo XX: jPor fin Hegaron Jos esmaltes de unas! Los colores vivos y brillantes eran para las clases populares,
mientras gue los eolores perfados v claros se reservaban para la clase mas pudiente. Fue Coco Chanel quien
introdujo la uia corta y colorido fuerte en las clases sociales acomodadas.

De 1930 a 1940 s¢ descubrio el quitacsimalte, las unas postizas v los [ortalecedores de una, Comenzaron a

surgir los primeros expertos v i impartir charlas sobre las nuevas téenicas. Durante los aios cincuenta
arrasa el color rojo v se pintan con la media luna.

Durante los sesenla s¢ empiezan a poner de maoda colores como el azul, verde, para dar alegria al
mavimiento Lippy.

EnJos setenta vuelven a cambiar las tormas. lo mas chic era Hevar manicura francesa en el largo que mas te

gustary. Poco a paco la moda se va adaptanda a las necesidades de la mujer trabajadora y el largo se va
acortando.

En los noventa Hegan los colores neonces v el negocio de los esmaltes sigue ereciendo a nna velocidad
extrema.



En los altimos afios hemos visto de todo, nail art, esmaltado permanente. lodo tipa de formas y por
supnesto infinidad de colores. Las claves del 20187 La expresion v el atrevimiento. Los tonoes como el rojo
tomate o el lima son los mas exitosos del ano. El ultravielet. color Pantone del ano. ¢s tambicn una apucsta

segura para destacar con elegancia

Las unas de gel v las de poreelana han tenido un inesperado éxito en los altimos anos. Las primeras, mas

faciles de colocar requicren un pulido extra para queedar naturales. mientras que las segundas. de fibra de

'

vidrio un poco mas fAcil dejan an aspecto mas natural,
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