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Tubolsilloteloagradecera
ORO VERDE (yelmedioambientetambién).

UNACEITEDENOBEL

Cincoveces se hahecho
conelpremioal Mejor
aceitede OlivaVirgen
ExtradeEspaiia (en

la categpri’a Frgtado Vierteaguadel
Tapas futuristas, y todas reunidas en uninico local: Maduro) el aceite Dauro EL’I&?;:_””E

de Bodegas Roda. Por
sifuerapoco, hasidoel
oroverde utilizado para

el restaurante D’Fabula. Ana Roldén, lajovencisima jefa de cocina
de este establecimiento madrilefio (con 25 afios ya ha ganado
el titulo de Mejor Cocinero de la Comunidad de Madrid), se ha engrasar nadamenos
puesto manos alaobraparadeleitarnos con las tapas ganadoras [ EEISSISERN TS +
del Certamen Nacional de Pinchos. Ojoalos nombres, porque =N WALE
son tan sugerentes como los sabores: Planeta Marte (un delicado RGN
bunuelo combinado con huevo escalfado), Buenas noticias de [ EEOESIGEREEE
nuestra tierra (steak tartar con helado de mostaza, envueltoenuna  [JUEEEICICIE SN
portada comestible de EI Norte de Castilla), o Mejillon escabechado  [JRRESHEREIEEREEE

Coldcalaen
una maquina

con su concha (que también se come). Plaza del Conde de Barajas, 3. ponr'«ln?aec.lg:?:édqur' o fl%d;{?g:rm
. - WWW. 1 dUro.es
Madrid. 913664 962. www.dfabula.com | — doce sabores)

yespera3l
segundos hasta
quesegasifique.
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Sivives ote pasas por Barcelona, lotienes facil. EL
Hotel Murmuricuentaconunaestupendaterraza,

Marfil, situada enunade las calles més céntricas Aftadeun sabor
A atugusto(cola
yelegantesdelaciudad, laRamblade Catalunya. normal,cola

diet,naranja,
lima, manzana,
téverde...).

Regélatelavistamientras degustas platos dela
cocinamediterranea coninnovadores toques excticos.
¢ Nuestras sugerencias? Carpacciode pulpd con miso
deshidratadoy salmén caramelizado con sakey miso.
Ramblade Catalunya, 104. Barcelona. 935500600 e
4 Www.murmuri.com ==

VISTOEN...

CONTIENERESTAURANTES

Londres nose acabaenel fish & chips. Siquieres estar ala ultima, déjate caer

por Boxpark. Situado en un espacio hasta ahora vacio, al ladito de laestacionde
Shoreditch High Street, es el primer mall pop-up (temporal) del mundo. Y ensu
interior, un buen puiado de restaurantes... dentrode contenedores. Si te mareas
contantaoferta, pruebalas jugosas hamburguesas del Bukowski, regadas con un
_d buenchorrade delicioso ketchup ecolégico. www.boxpark.co.uk/ www.sodastream.es

Agita...ylisto.
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