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11 beauty gadgets que te
cambiarán la vida

Foto: imaxtree

Convierte tu casa en un salón de belleza con la ayuda de la
aparatología de última generación.

JAVIER GUERRERO | WOMAN.ES

03 de junio de 2016

Eficientes, seguros, potentes y muy versátiles, los nuevos dispositivos de belleza

son tan fáciles de usar que hasta las tecnotorpes más obstinadas son capaces de

sacarles el máximo partido. Y es que las nuevas tecnologías se han ido

incorporando poco a poco a nuestro estilo de vida y, casi sin darnos cuenta, se

han vuelto indispensables. De hecho, los avances de la última década han

transformado la rutina diaria en una escena inspirada en una película de ciencia

ficción. Secadores de infrarrojos, cepillos sónicos que proporcionan una

limpieza facial seis veces más profunda que la manual, depiladoras láser o de

luz pulsada que además cuidan la piel, rizadores de pelo automáticos con los que

crear perfectas ondas californianas, planchas que regulan por sí solas su

temperatura mientras protegen la fibra capilar…

En el mercado actual existe un aparato específico para cada necesidad concreta.

Por ejemplo, si gustas de relatar tus vacaciones en Instagram a través de

sugerentes selfeets, en tu neceser veraniego no puede faltar una lima eléctrica

antidurezas con la que mantener los pies como recién salidos de una cabina de

pedicura. En cambio, si las ojeras y las bolsas son tu peor enemigo, decántate por

un masajeador para la zona del contorno de los ojos con el que refrescar e

iluminar la mirada al instante. Eso sí, si no quieres que su rendimiento baje con

cada uso y que su vida útil se acorte, debes seguir al pie de la letra las
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recomendaciones de limpieza y mantenimiento. No vaya a ser que las máquinas

se enfaden y les dé por rebelarse. Y si esto sucede, estaríamos perdidos. Descubre

los productos:

1. SonicGlow, de Apotcare. Cepillo sónico cuyo cabezal se mueve a 15.000

vibraciones pulsadas por minuto, proporcionando una limpieza en profundidad,

tanto facial como corporal (160 €).



SonicGlow, de Apotcare. | D.R.

 

2. Pedisilk. Con esta lima eléctrica podrás eliminar las durezas de los pies y

perfilar las uñas con un acabado profesional. Incluye un práctico adaptador USB

que permite recargar la batería directamente en el ordenador (36,90 €).

Pedisilk. | Foto: D.R.



 

3. L’Institut Facial Sonic Cleansing and Massaging Expert, de Darphin. Cepillo

sónico con dos cabezales: uno con 42.000 suaves filamentos que oscilan a 100

vibraciones por segundo, garantizando una limpieza óptima; y otro, elaborado

en acero quirúrgico, para masajear y activar la microcirculación de la zona (149

€).

L’Institut Facial Sonic Cleansing and Massaging Expert, de Darphin. | Foto: D.R.



 

4. The Original Iron, de Cloud Nine. Planchas que regulan automáticamente su

temperatura para ajustarla a cada tipo de cabello y que garantizan una

distribución homogénea del calor (165 €).

The Original Iron, de Cloud Nine. | Foto: D.R.

 

5. Iris, de Foreo. Diseñado especialmente para adaptarse tanto a la forma como a

la fina piel del contorno de los ojos, este masajeador activa la microcirculación

sanguínea, reduciendo así las bolsas, ojeras y líneas de expresión (139 €).



Iris, de Foreo. | Foto: D.R.

 

6. Smart Profile, de Clarisonic. Es uno de los pioneros de la Edad de Oro de los

beauty gadgets. Su última versión incluye los cabezales Smart Dynamic, para

una limpieza facial en un minuto, y Turbo Massage, para una exfoliación

corporal completa (265 €).



Smart Profile, de Clarisonic. | Foto: D.R.

 

7. GO, de Rio Beauty. Esta depiladora de láser de diodo tiene una longitud de

onda de 808 nanómetros, por lo que es perfecta tanto para vello facial como

corporal (499,90 €).





GO, de Rio Beauty. | Foto: D.R.

8. Sistema de limpieza facial profesional Regenerist, de Olay. El diseño

avanzado de su cabezal se adapta perfectamente a los distintos contornos del

rostro para eliminar suciedad, restos de maquillaje y células muertas (40 €).

Sistema de limpieza facial profesional Regenerist, de Olay. | Foto: D.R.

9. AgeLoc Me, de Nu Skin. Este dispositivo inteligente almacena, combina y

dosifica el producto para un completo tratamiento, de día y de noche, totalmente

personalizado (796 €).



AgeLoc Me, de Nu Skin. | D.R.

10. Curl Secret, de BaByliss. Con este rizador iónico podrás hacerte unas ondas

californianas perfectas en tiempo récord, sin electricidad estática y con el



mínimo esfuerzo (129,90 €).

Curl Secret, de BaByliss. | D.R.

11. Lumea Essential, de Philips. Este sistema de depilación por luz pulsada

intensa (IPL) permite ajustar la intensidad de la luz a tu color de piel y vello

(231,50 €).



Lumea Essential, de Philips. | D.R.
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Clara Lago será
embajadora global de
Maybelline NY en España

Clara Lago para Maybelline NY. | Foto: Maybelline

Una vez más, la joven actriz será imagen global de la firma
en nuestro país. 

WOMAN.ES

01 de junio de 2016

Solo podía ser ella. Maybelline NY acaba de nombrar a Clara Lago, embajadora

global de la firma en España. La marca de cosméticos la ha elegido a ella por su

espíritu joven y por la naturalidad que siempre desprende tanto delante como

detrás de las cámaras. En la pasada temporada, la colaboración entre ambos fue
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todo un éxito y ahora han querido renovar esa alianza y convertirla en imagen de

los nuevos lanzamientos.

Maybelline NY representa a chicas jóvenes, atrevidas y con talento; chicas que

tienen claro lo que quieren y luchan por ello. Por todos esos valores, que Clara

Lago representa al 100%, ha vuelto a conquistar a la firma de belleza.

Además su éxito es innegable, ha sido la protagonista de 'Ocho Apellidos

Vascos' y la segunda parte 'Ocho Apellidos Catalanes' y actualmente se

encuentra en la promoción de 'Al final del túnel' y 'Órbita 9'. También forma

parte del reparto de la serie de televisión 'Web Therapy' y ha participado en

obras de teatro benéficas junto a Rafa Villena y Dani Rovira. 

Clara Lago se estrena esta temporada, como imagen de Maybelline, presentando

Master Contour. Se trata de un novedoso producto para estructurar, elevar las

facciones e iluminar el rostro. El resultado es perfecto para seguir la conocida

técnica del contouring. 
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Master Contour, de Maybelline NY (8,99 €).  | Foto: Maybelline
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Las brochas ovales, lo
último en belleza (y que
parece un cepillo de
dientes)

Foto: Instagram | @lojathefabulous

¿Te animas a usar las brochas ovales? Esto es lo que
pueden hacer por ti.
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MARINA COLL | WOMAN.ES

24 de mayo de 2016

A lo largo de los años, las brochas se han convertido en herramientas

imprescindibles del maquillaje, ya que ayudan a incorporarlo en nuestra piel,

difuminarlo y dar resultados diferentes según su aplicación.

Cuando pensábamos que ya estaba todo visto en cuanto a brochas, llega lo último

en el mundo beauty: las brochas ovales.

Una de las primeras marcas de cosmética que ha apostado por este tipo de

herramientas, ha sido M.A.C. Su Senior Artist, Maite Tuset, afirma que la

diferencia más evidente es sin duda su buena ergonomía: “Al tener el mango en

posición horizontal, son mucho más cómodas para el usuario, puede acercarse

con mucha más facilidad al espejo y que el mango no impacte contra él.”
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El tamaño medio es perfecto para extender el corrector. | M.A.C

Por otra parte, aunque pueda parecer lo contrario por su similitud a un cepillo de

dientes, su modo de empleo es muy sencillo ya que solo hay que tener en cuenta

la zona que queremos maquillar.

“En la mayoría de casos, puedes aplicar primero el producto en el rostro e ir

difuminando o, a la inversa, aplicar el producto en la brocha y extender. Si se

trata de productos en polvo, de la misma  manera que hacemos con las brochas

corrientes, cogemos una pequeña cantidad con la brocha y extendemos y

difuminamos en el rostro. Para la base de maquillaje o el corrector, deberemos



manchar ligeramente la brocha y extender en la zona que se vaya a trabajar”,

explica Maite Tuset.

Perfectas para hacer eyeliners, aplicar sombras en crema, extender el corrector

o contornear el rostro.

¿Te atreves?

Instagram | @boracolegashop

 



Cómo limpiar las brochas de

maquillaje

La guía de las brochas de

maquillaje
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La edad de la belleza

Lleva camisa estampada de seda de Max Mara. | Foto: Juan Aldabaldetrecu
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Adriana y Emma son Julieta joven y madura en la nueva
película de Almodóvar. Cada edad requiere unos cuidados
con el mismo fin: sentirse bien en su piel y sacarse
partido. 

OLGA TARÍN | FOTOGRAFÍA: JUAN ALDABALDETRECU | ESTILISMO: BEATRIZ VALDIVIA

20 de mayo de 2016
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